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RADONVDOME

Co je radén

Radén je prirodny
radioaktivny plyn, ktory sa
nachddza vo vsetkych
zloZkéch Zivotného
prostredia. Vznika
postupnou premenou urdnu,
ktory je pritomny v zemskej
kore. Jeho pritomnost’
nevieme zistit' Tudskymi
zmyslami, pretoZe je bez
chuti, farby a zdpachu.

AKko radon skodi zdraviu

Radén sa premienia na
dalSie radioaktivne prvky,
ktoré sa pri vdychovani
zachycujui v dychacich
cestach a sposobujui ich
poskodenie. Po fajceni je
druhym vyznamnym
faktorom vzniku rakoviny
plic.

AKko sa moze radon dostat’
do domu

Zo zeme — rdznymi otvormi,
prasklinami, a netesnost’ami
v konStrukcii stavieb

Zo stavebného materialu —
vyrobeného z nevhodnych
surovin

Z vody — uvoltuje sa do
ovzdusSia pri umyvani,
vareni, a prani

Rozdelenie davky obyvatel'stva z roznych zdrojov

ionizujuceho Ziarenia

Ro6zne cesty prenikania radénu do budovy
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AKko sa chranit’ pred radonom

Opatrenia na ochranu obyvatel’stva pred G¢inkami radénu si zakotvené v zdkone SNR
¢. 355/2007 Z.z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov a vo Vyhldske MZ SR ¢. 528/2007 Z.z., ktorou sa ustanovuji
podrobnosti o poZiadavkach na obmedzenie oZiarenia z prirodného Ziarenia

Postup pred vystavbou nového domu

Zmerat’ koncentraciu radénu v pode na
stavebnom pozemku.

Pouzit’ len stavebny materidl s nizkym
obsahom prirodnych radioaktivnych
prvkov.

V pripade uzivania vlastnej studne, nechat’
stanovit’ obsah radénu vo vode.

Postup pri existujicom dome

Zmerat’ koncentraciu radénu v obytnych
priestoroch domu pomocou integralnych
meradiel.

Dlhodobé integrdlne meradlo (3-6
mesiacov) sa pouZiva na stanovenie
reprezentativnej hodnoty koncentracie
radénu

Kratkodobé integrdlne meradlo (7 dnf) sa
pouZiva na orientacné stanovenie
koncentracie radonu, napr. pred
rekonsStrukciou, pri kolaudécii a pri
vyhladdvani zdroja radénu.

Protiradonova prevencia

Pre novostavby

Ur¢it radénovy index staveb-

ného pozemku. V pripade, Ze

pozemok ma stredny, alebo

vysoky index, zabranit’

prieniku radénu do budovy,

podla STN 730601 Ochrana

stavieb proti radénu z podlo-

Zia a to:

v" izolovanim podlahy
najnizsieho podlazia,

v" lokdlnym utesnenim miest
vstupu radénu do budovy,

v' zvy$enim atmosferického
tlak v suterénnych
priestoroch,

v" rekonstrukciou podlahy
v suteréne,

v' podtlakovym odvetranim
podlozia

Pre existujice objekty,
alebo pri prestavbach

V existujicich objektoch
moze v dosledku rekonsStruk-
cif viest’ utesiiovanie okien,
zniZenie ventildcie, zatepl'o-
vanie, apod., k ndrastu
koncentracie radénu.

Vyber sposobu technic- kych
opatreni navrhujui Specidlne
inZinierske organizicie,

v sdlade so STN 730601

Technické opatrenia

St zaloZené najmi na:

v" na zniZeni rychlosti
plos$nej emisie radénu
vytvorenim protiradénovej
bariéry na povrchu stien
miestnosti,,

v' zmensenim plochy,

z ktorej radon prenika do
miestnosti (vymena
panelu, omietky apod.),

v" anulovanim prisunu
vzduchu, ktory ma vysoku
koncentraciu Rn (napr.
tesnenim potrubia),

v' zvySenim vymeny
vzduchu (riadenou
ventildciou s rekupera-
ciou)




